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Inngangur

Samkvaemt 29 gr. grunnskolalaga nr, 91/2008 ber hverjum grunnskdla ad gefa Gt skélanamskra
og starfsaegetlun. Skélastjéri er abyrgur fyrir gerd peirra og skal semja peer i samradi vio kennara
skoélans.

| arlegri starfsaaetlun er m.a. gerd grein fyrir skoladagatali, p.m.t. lengd jolaleyfis, paskaleyfis og
annarra vetrarleyfa, starfsasetlun nemenda, skolareglum, stodpjonustu, félagslifi og 6dru pvi
sem vardar starfsemi skdélans ar hvert. par birtast upplysingar um starfslid skolans, stjornkerfi,
mogulegan studning fyrir nemendur af ymsu tagi og almennar hagnytar upplysingar um
skolahald hvers skolaars. Starfsasetlun skéla er arlega 16gd fyrir skolanefnd til stadfestingar sem
stadfestir gildistoku hennar pegar ljost er ad hun hafi verid unnin i samraemi vid 16g, reglugerair,
adalnamskra, kjarasamninga og &akvardanir sveitastjornar um fyrirkomulag skolahalds. Hér
birtist starfsasetlun Sjalandsskola fyrir skélaérid 2024-2025 en nanari upplysingar um
skélastarfio i heild mé nalgast @ heimasidu Sjalandsskola a slédinni www.sjalandsskoli.is

Hagnytar upplysingar

Sjalandsskali

Langalina 8

210 Gardabeer

Simi: 590-3100

Netfang: sjalandsskoli@sjalandsskoli.is
Heimasioa: www.http://sjalandsskoli.is

Skélastjori: Sesselja béra Gunnarsdottir, simi 6171506
Adstodarskolastjori: Osk Audunsdottir, 6171510

Umsjénarmadur fasteignar: Sigurdur Gudleifsson, simi 820-8520.

Fristundaheimili® Saelukot: Forstodumadur er Gunnar Oddur Haflidason, simi 6171508.

Skolahusneaedid

Skolaarid 2024-2025 er nyting & skdlahlGsnaedinu svohljédandi: Oll heimasvaedi eru fullnytt il
kennslu. | 68rum éafanga er matsalur, eldhis, tonmenntastofa, hljomsveitaherbergi og prjd
herbergi til hlj6dfseranams sem nytt eru af Tonlistarskéla Gardabaejar og Klifinu. | 63rum afanga
er einnig ipréttamiostod (ipréttasalur, danssalur og sundlaug) og 5 éara nemendur
leikskoladeildar Sjalandsskéla. Full nyting er & vinnuherbergjum kennara og utbuin hafa verio
prja rymi sem hugsud eru sem hvildarherbergi fyrir nemendur pegar porf er fyrir slik rymi. Bera
pessi rymi heitin, Bélstadur, Skjolid og Krokur. Einnig er auka rymi sem nytt er medal annars af
salfraedingi freedslu- og menningarsvios og heitir Bakki.

Heimasveedi

Nemendum er skipt & milli heimasvaeda med eftirfarandi haetti: 1. og 2. bekkur er & nedra

heimasvaedi i nidri almu i fimm umsjonarhépum p.e. prir hopar i 1. bekk og tveir i 2. bekk. A

efra heimasvaedinu eru 3. og 4. bekkur i fjorum umsjénarhépum. A tveimur pollum fyrir ofan
4



http://www.sjalandsskoli.is/
http://www.sjalandsskoli.is/

Starfsaesetlun Sjalandsskdla 2024-2025

bokasafn er sérkennslurymi sem einnig er nytt af kennara sem fylgir eftir nemendum med
islensku sem annad médurmal. 5. bekkur er i tveimur umsjénarhépum a efra heimasveaedi,
suduralmu en par er einnig 7. bekkur i einum umsjénarhop. 6. bekk er skipt i tvo umsjonarhépa.
A nedri haed i suduralum eru 8.-10. bekkur i fjorum umsjéonarhépum.

Sérgreinastofur

Innangengt er & milli saumastofu (textilmennt), myndmenntastofu og smidastofu (hénnun og
teeknimennt) og hafa peir kennarar sem par kenna sameiginlega vinnuadstodu. bessar stofur
eru mjog vel bunar teekjum sem henta til kennslu i listgreinum. Ténmenntastofan er vel buin
ymsum hljédfaerum og hjalpargégnum sem tilheyra kennslu. Sérstakt hljdmsveitarherbergi er til
afnota fyrir nemendur i 5.-10.bekk ad hoéfdu samradi vido tobnmenntarkennara sem hefur
yfirumsjon med nytingu pess rymis.

Skolasafn

Bokasafn Sjalandsskoéla er stadsett i midju hussins, hjartad i hasinu. Markmidid skélasafns er
aod hvetja til lestrar, kynna fyrir nemendum fjélbreyttar bGkmenntir og studla ad pvi ad nemendur
verdi sjalfbjarga i upplysingaleit. Safnkostur er fidlbreyttur og par eru nokkrir munir sem tengjast
nattdru og ségu islands.

ipréttamidstod

| skolanum er ipréttasalur, danssalur og sundlaug. Nemendur skélans saekja alla ipréttatima i
pessari adstddu og sund er kennt i sundlaug i 6llum argéngum, 1.-9 .bekk yfir allt skdlaario.
Danssalur er einnig nyttur i yoga kennslu, hugleidslu og danskennslu af umsjénarkennurum.
Alpjédaskolinn & islandi nytir iprottasal og sundlaug asamt matsal skélans. ipréttafulltrai
baejarins sér um moénnun og skipulag vegna ipréttahudss.

Skrifstofupjonusta
Skrifstofa skélans er opin fra kl. 7:50 -16:00 man., - fim. en 7:50-15:00 a féstudégum.
Skrifstofustjori skélans er Linda Ran Ulfsdottir.

Adkoma ad skola

Adalinngangurinn er ad vestanverdu vid Longulinu, fyrir midju skoélans. badan er gengid inn i
ipréttamiosttd og samkomusal skélans. Skrifstofur skélans eru & efri haed norduralmu, neaest
sjénum. bar er einnig inngangur starfsfélks.

Austur inngangar eru prir. S& sem naestur er Vifilsstadavegi er aetladur nemendum i 6. -10.bekk.
S& i midid er eetladur nemendum i 1.-5. bekk.

Bilasteedi vid Longulinu eru skammtimastaedi. Bilastaedi skdlans eru austan vid ipréttavollinn
fyrir ofan Ranargrund. beir sem koma akandi ad sk6lanum med bérn sin eru bednir um ad nota
sleppisteedi vid hringtorgid. Foreldrar eru hins vegar vinsamlegast bednir um ad leggja ekki
bifreioum i hringtorgid ef peir eiga erindi inn i skélann heldur leggja i bilasteedin. Nemendur eiga
ad ganga inn i skélann par sem peirra heimasvaedi er og skor peirra purfa alltaf ad vera i
videigandi skéhillum sem eru merktar peirra argangi. Adkoma neydar- og pjonustubila er um
Ranargrund. O8rum er ekki heimilt ad koma pa leid ad skdlanum.

Nemendur eru hvattir til ad koma gangandi eda hjélandi i skélann. Sjalandsskoli tekur patt i

arlegu verkefni Géngum i skélann sem haldid er af iprétta — og dlympiusambandi islands,

Samgongustofu, Rikisloégreglustjéra, mennta- og menningarmalardduneyti, Slysavarnafélaginu
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Landsbjoérg, Embeetti landlaeknis og landssamtdkin Heimili og skdli. Verkefnid er nytt til ad hvetja
bérnin til ad koma fyrir eigin vélarafli i skdlann. A hverju skélaari er verkefnid opnad med géngu
i kringum Sjaland og pvi lokad med sameiginlegri gongu eftir géngustig sem liggur ad
Reykjarvikurvegi. Naudsynlegt er ad foreldrar finni med bérnum sinum bestu og 6ruggustu
leidina i skélann, hvetji pau til ad nota gangbrautir og bendi peim & slysagildrur sem ber ad
varast. Naudsynlegt er ad nemendur séu med endurskinsmerki svo 6kumenn eigi audveldara
med ad sja pa i skammdeginu.

Hjol, hjélabretti og linuskautar eru leyfd til ad ferdast til og fra skola og er skylda ad nota hjalm.
Notkun hjéla, hjélabretta og linuskauta er 6heimil a skdélal6d a skolatima. Ef nemendur koma a
linuskautum i skolann purfa peir ad taka med sér ské pvi 6heimilt er ad vera & linuskautum a
skolaléoinni a skélatima og i Gtikennslu. Nemendum er frjalst ad koma & reidhjélum i skélann
treysti forrddamenn barni sinu til pess. Rétt er p6 ad minna a mikilveegi pess ad kenna
bérnunum 6ruggustu leidirnar i skélann og geeta ad banadi hjélsins s.s ljdsablnadar og lasa.
Skélinn tekur ekki &byrgd a hjélum eda 6drum verdmaetum sem geymd eru vid skolann.

Forfoll nemenda

Forradamenn tilkynna forféll nemenda fyrir upphaf skoladags. Ymsar leidir eru til ad tilkynna
forfoll p.e. i gegnum upplysingakerfid Mentor geta foreldrar sjalfir skrad asteedu fjarveru, i
télvuposti til  umsjonarkennara, til ritara skolans i sima 5903100 eda & netfangid
sjalandsskoli@sjalandsskoli.is.

Leyfi fra skélasokn

Ef nemandi parf ad fa leyfi fra skélasékn hluta Ur degi eda einn skéladag skal haft samband vio
umsjénarkennara. Ef um lengri tima er ad raeda en einn dag skal seekja um pad skriflega &
eyoubléoum & skrifstofu og heimasiou skdélans (skolinn/eydubltd). bPad er a &byrgo
forradamanna ad sja til pess ad nemendur vinni upp pad namsefni sem peir missa af enda er
um leyfi frh skolasdkn ad raeda en ekki nami. Ef éskad er eftir undanpagu fra skyldunami i
namsgrein er sott um pad skriflega til skélastjora sem leggur umsoékn fyrir nemendaverndarrad

til umsagnar. Eyoubldd eru a heimasiou skdlans (skélinn/eydubldo).

Astundun nemenda

Astundun nemenda er mikilvaegur pattur i velferd peirra og vellidan i skélanum. |
Sjalandsskola er haldio skipulega utan um &stundun i gegnum Mentor. Unnid er eftir reglum
Gardabaejar um skélasékn en nanari upplysingar um paer reglur ma finna hér Gardabezer-
ofullneegjandi_skoélasokn 2020.pdf (sjalandsskoli.is). Skrifstofa Sjalandsskéla sendir 6llum
foreldrum yfirlit yfir &stundun peirra barna i hverjum manudi i télvupdésti og er forradafélk hvatt
til ad fylgjast vel med 6llum skraningum.

Oryggi nemenda

begar va stedjar ad vegna utanadkomandi patta s.s. veikindafaraldra, 6vedurs, eda
nattiruhamfara er unnid samkvaemt asetlun almannavarna. Aztlunin er adgengileg & vef
skélans og Gardabaejar. Hver skoli gerir eigin deetlanir og verkferla um ymislegt er vardar 6ryggi
nemenda, s.s. afalladeetlun, forvarnaasetlun, mottokuaaetlun vegna nemenda med annad
moédurmal en islensku og rymingaraaetiun. Unnid er eftir stefnu Gardabaejar pegar upp koma
samskiptamal eda grunur um einelti. Sja nanar i skolanamskra og vef skolans.
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Geesla i frimindtum

Kennarar og starfsmenn Sjalandsskola sja um gaeslu i frimindtum & skolatima. Skolastjori og
aodstodarskolastjori skipuleggja geeslu i samradi vio kennara og proskapjalfa. Allir nemendur fara
i ativist & morgnana og eftir hadegismat. Fra 1. oktéber - 31.april hafa nemenduri 1. — 7. bekk
haft val um ad vera inni eda uti i frimindtum i hadeginu en allir nemendur fara i Utivist &
morgnana. Ef umgengni eda eftirfylgd fyrirmeela gengur ekki sem skildi askilja skolastjornendur
sér rétt til ad breyta pvi. Nemendur i 8. - 10.bekk mega dvelja inni i 6llum frimindtum. |
hadegishléum hafa nemendur unglingadeildar adgang ad sal ipréttahlssins einu sinni i viku og
er pad skipulag i umsja verkefnastjora eda deildarstjora & unglingastigi.

Geesla i iprottahusi

Starfsmenn ipréttahuss sja um gaeslu i baningsklefum og & géngum iprottahudss. Forstddumadur
ipréttahlss sér um radningar starfsfolks sem sér um ipréttamannvirki. Studningsfulltraar fylgja
nemendum sem purfa studning i ipréttir og sund. Einnig hafa iprottakennarar og sundkennarar
eftirlitshlutverk med sinum nemendum & kennslutima.

Oskilamunir

Hja pvi verdur ekki komist ad a hverju ari verdur eftir fjdldi 6skilamuna i skélanum. Foreldrum
og nemendum er bent & ad snla sér til starfsmanna skélans og/eda iproéttahdss i leit ad tyndum
eigum. S4& fatnadur sem hefur ekki verid séttur i lok skoélaars er gefinn til hjalparstofnana eda
liknarfélaga. brisvar a ari er 6skilamunum radad upp p.e. fyrir foreldravidtalsdaga, tvo & ari og
einnig ad vori. Foreldrar eru hvattir til ad fara vel yfir 6skilamuni. Oskilamunum er stillt upp &
bordi i anddyri. Einnig hafa umsjonarkennarar athugad ef merkingar eru a fétum sem tilheyra
peirra hopi pannig ad sem flest fét komist i réttar hendur.

Abyrgd a persénulegum eigum nemenda

Skalinn tekur ekki 4byrgd & fjarmunum og persénulegum eigum nemenda, nema heaegt sé ad
rekja pad til starfsfolks eda vanbunadar skélahlsnaedis. bvi eru foreldrar/forradamenn bednir
ao sja til pess ad nemendur komi ekki med peninga, dyr teeki og/ eda 6parfa hluti i skélann.
Skélinn hvetur forrddafélk til ad merkja vel allan fatnad nemenda, toskur og adrar eigur.

Tryggingar

Oll skélaborn i Gardabae eru tryggd hja tryggingarfélagi baejarins hvort sem pad eru lif-, rorku-
eda slysatryggingar & medan pau eru a abyrgd skoéla & skolatimum s.s. & skélal6d eda i ferdum
a vegum skoélans. Gera parf skyrslu um pau 6hépp sem upp kunna ad koma og senda i gegnum
atvik.is til vardveislu. Oll slys baedi nemenda og starfsfolks eru skrad a atvik.gardabaer.is

Motuneyti og nesti

Nemendur borda nesti 6dru hvoru megin vid Gtivist ad morgni. Nesti hafa nemendur med sér ad
heiman og meelst er til ad hollusta sé i fyrirrdmi. Lagt er til ad avextir og greenmeti sé
adaluppistadan i pvi nesti. Ein af skélareglum Sjalandsskola felur i sér ad nemendur koma med
hollt nesti i skolann.

Gardabeer hefur gert samning vid Matartimann fyrir hond Sjalandsskéla sem sér um framleidslu
a heitum mat fyrir nemendur og starfsfolks i hadeginu. Nemendur geta verid i askrift alla daga
vikunnar eda suma daga eftir vali hvers og eins. Nemendur sem koma med nesti ad heiman
hafa adgang ad orbylgjuofni og samlokugrilli. Af 6ryggisdsteedum hafa nemendur ekki adgang
ad sjodandi vatni. Nénari upplysingar um matsedla o.fl. er ad finna a heimasiounni
www.matartiminn.is. Nemendur adstoda vid fragang i matsal og er storfum peirra skipt nidur yfir
skolaario, ein vika fyrir hvern umsjonarmann.



http://www.skolamatur.is/

Starfsaesetlun Sjalandsskdla 2024-2025

Nemendur eiga ad temja sér godar reglur i matsal:

» Umsjonarmenn eiga ad fylgja fyrirmaelum um adstod og frdgang i matsalnum

» Ganga hlj6dlega um og syna tillitssemi.

» Snaeda & peim bordum sem eru merkt peirra hopum.

» Ganga shyrtilega fra bordum, skila diskum og &4hdldum a vagna og henda rusili.

Starfsfélk fristundaheimilisins Saelukots sér um siddegishressingu fyrir nemendur sem eru
med vistun par og er hun innifalin i vistunargjaldi.

Stjérnun skoélans og starfsfolk

Skélarad

Vid grunnskola skal starfa skolarad (skv. 9.gr. laga nr. 91 fra 2008) sem er samradsvettvangur
skoélastjéra og skélasamfélags um skoélahald. Skolarad tekur patt i stefnumdorkun fyrir skélann
og motun sérkenna hans. Skélarad fjallar um skoélanamskra skolans, arlega starfsdeaetlun,
rekstraraaetlun og adrar aaetlanir um skolastarfid. Skélardd skal fa til umsagnar aaetlanir um
fyrirhugadar meirihattar breytingar & skélahaldi og starfsemi skéla 4dur en endaleg akvoroun
um paer er tekin. Skolarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda.

Skdlanefnd, sbr. 6. gr., getur med sampykki sveitarstjornar falid skélaradum einstakra skola
akvedin verkefni pessu til vioboétar.

Skélardd er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur fulltrGum kennara dsamt
einum fulltria annars starfsfolks, tveimur fulltrum nemenda og tveimur fulltrdum foreldra, auk
skélastjéra sem styrir starfi skélarads og ber abyrgd a stofnun pess og styrir fundum pess.
Skélarad velur ad auki einn fulltria grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda vidbotarfulltrda ar
hopi foreldra. Auk pess skal skoélastjori boda til sameiginlegs fundar skoélarads og stjérnar
nemendafélags ad lagmarki einu sinni a ari.

| skolaradi fyrir skélaarid 2023-2024 eru Sesselja Péra Gunnarsdottir skolastjori, Osk
Audunsdéttir adstodarskolastjori sem er ritari radsins, Témas bPo6r Jacobsen fulltrdi
naersamfélagsins, Aslaug Thelma Einarsdattir fulltrii foreldra, Ingunn Péra Hallsdéttir fulltrii
kennara, Gudrun Doéra Jonsdéttir fulltrGi kennara, Sigrun Lilja Traustadottir fulltrai starfsmanna
og formadur asamt varaformanni nemendafélags Sjalandsskéla sem eru fulltrGar nemenda.

Skipurit skolans

Skolastjori

Adstodarskolastjori

i Sérkennarar,
Umsjonarkennarar

1-10. bekkjar Sérgreinakennarar Proskapjalfar Namsradgjafi UT kennsluradgjafi Umsjénarmadur Sérfraedingur/ritar} Forstddumadur

Fristundaheimilis

Starfsmenn

Studningsfulltraar Bokavordur Skolalidar tfristundaheimilis
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Oryggisrad/ dryggistrinadarmenn
Sesselja Pora Gunnarsdottir, Sigurdur Gudleifsson, Hrafnhildur Sigurdardottir og Linda Ran
Ulfsdottir.

Félagslegir tranadarmenn

Svanhildur Margrét Ingvarsdattir er trinadamadur kennara og varamadur er Sigurlin
Sumarlidadéttir. Tranadarmadur almennra starfsmanna i STAG hefur ekki verid kjérinn pegar
pessi skyrsla er birt.

Starfsfolk

Starfsmenn skolans eru 67, par af eru 32 kennarar. Starfsmannahopurinn samanstendur af
kennurum i umsjén bekkja, list og verkgreinum, sérkennurum og 6dru starfsfolki svo sem eins
og stjornendur, kennsluradgjafi, namsradgjafi, bokavordur, skolalidar, studningsfulltraar,
skrifstofustjori, proskapjalfar og umsjonarmadur fasteignar. | fristundaheimilinu Saelukoti starfa
8 starfsmenn en peir eru margir i hlutastarfi. Lista yfir starfsfolk og starfsheiti er ad finna & vef
skdlans. Skolalidar eru 4 i fullu starfi og einn i 70% starfshlutfalli. StudningsfulltrGar sem starfa
vid Sjalandsskdla eru samtals 12 ad jafnadi i mismiklu hlutfalli.

Teymi

Ahersla er & teymiskennslu i Sjalandsskéla. Hvert teymi skipa umsjonarkennarar, sérkennari,
proskapjalfi og studningsfulltrdi par sem pad a vid. Listgreinakennarar hafa einnig skipulagt
sina kennslu i teymisvinnu. Teymisvinnnan felur i sér ad peir kennarar sem kenna argangi
bera sameiginlega abyrgd a kennslu argangsins m.t.t. til kennslu og skipulags. beir skipta med
sér verkefnum og &herslum i hverri kennslugrein. Einnig er fjallad um nanara skipulag teyma
sidar i skjalinu.
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Skolaario og skoladagatal

Samkveemt skdladagatali eru skdladagar nemenda 180. Kennsludagar nemenda eru 173 og
dagar par sem verulega er brugdio fra lengd skéladags eru skélaario 2022-2023 alls 6 talsins.
Peir dagar eru skoélasetningardagur, tveir foreldradagar, dagur vegna jélaskemmtunar,
Oskudagur og skélaslitadagur ad vori. Kennsla fellur nidur i jélaleyfi nemenda sem er fra 21.
desember til 2. jantar. Kennsla hefst ad nyju eftir j6laleyfi pann 3. jandar 2024. Vetrarleyfi er
dagana 19.-23. febrdar og paskaleyfi 25. mars -1. april. Kennsla fellur nidur vegna fimm
skipulagsdaga & skolaarinu en peir eru: 25. september, 27. oktéber, 17. januar, 23. februar, 21.
mai. Uppbrotsdagar & skélaarinu eru samtals 8 dagar p.e. haustferd, iprottadagur,
j6lapemadagur, kirkjuferd og fridarganga, umhverfisdagur, mannréttindadagur, vorleikar og
flallgbngur. bessa daga er ekki kennt eftir hefdbundinni stundaskra en engin skerding er a
skéladeginum hja nemendum. Skoéladagatal Sjalandsskéla er samraemt dagatala allra grunn-
og leikskdla Gardabaejar og er pad birt & heimsidou skdlans.

Sérstakir dagar
Ymsar hefdir hafa skapast i skélanum til ad audga skolastarfid og styrkja skolamenninguna.
Oéru hvoru yfir skolaarié er skéladagurinn med breyttu skipulagi.

Skdlasetningardagur 23. agust

Nemendur koma saman med sinum umsjonarkennara a heimasvaedi bekkjarins. bar eru
afhentar stundatoflur, farid yfir helstu atridi sem tengjast skolastarfinu. A sama tima fer fram
namsefniskynning hja 6llum argéngum nema 1.bekk. Allir nynemar skdélans eru bodadir i viotol
hja umsjénarkennara fyrir skélasetningardag.

Forvarnarvika og iprottadagur 5. - 11. oktéber

Forvarnarvika er haldin i Gardabee vikuna 5.-11. oktéber. Allir nemendahdpar vinna med akvedio
efni sem &kvedid hefur verid af starfshopi & vegum Gardabaejar, aherslan i ar er ,Samskipti“.
Bodid verdur upp & freedslu fyrir nemendur, foreldra og starfsfélk skdlanna. bridjudaginn 10.
oktober verdur ipréttadagur i Sjalandsskola. Par mun allur skélinn leysa prautir og taka patt i
leikjum med aherslu & hreyfingu, samvinnu og Utivist. | forvarnarvikunni verdur einnig ahersla
16gd & navitund, sloékun og hugleidslu, umraedur verda i umsjonarhépum um samveru, hugtakid
farseeld verdur skodad og igrundad og fyrirlestrar verda i bodi fyrir foreldra.

Vinavika 6.- 10. nébvember
Allir argangar taka patt i dagskrd sem aetlad er ad studla ad jakveedum samskiptum og
uppbyggilegum skoélabrag.

Gledidagur 10. névember
A lokadegi vina- og forvarnarviku verdur haldinn gledidagur i tilefni dags gegn einelti ar hvert.
Allir argangar sla saman i sk. ,palinubod“ og koma meé veitingar ad heiman.

Dagur islenskrar tungu 16. névember
Allir &rgangar vinna verkefni i tengslum dag islenskrar tungu sem haldinn er é&rlega 16.
névember.
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Jélapemadagur 29. névember

Allir argangar vinna verkefni tengt jélahaldinu og buda til skraut. Pann 29. névember munu
nemendur skreyta skélann med jolaskrauti. Jolatréi skdlans er komid fyrir i hatidarsal i pessari
viku.

Fridar og godverkadagur 19. desember

Nemendur taka patt i verkefninu ,gédverk i desember®. Dagurinn verdur tileinkadur fridi og
keerleika sem er inntak jolahaldsins. Nemendur fa val um ad fara i kirkjuferd eda fridargongu. |
hadeginu munu nemendur og starfsfolk borda saman hatidarmat.

Jolaskemmtun 20. desember
Argangar halda stofujol, taka patt i jolaskemmtun og dansa i kringum jélatré.

Oskudagur 22. febraar

Nemendur kleeda sig i baninga, skipulagdar stédvar med leikjum og prautum eru um skélann og
fara argangarnir saman 4 milli stédva a milli kl. 10 og 12. Nemendur i 8. bekk skipuleggja
draugahus i kjallara skolans. | lok dags fara allir nemendur heim med nammipoka.

Skioaferdir

begar vedur leyfir i febrdar fara nemendur og starfsmenn i skidaferd i Blafjoll. Nemendur i 1.-4.
bekk fara saman og nemendur i 5.-7. bekk. Lagt er af stad ad morgni og komid til baka i lok
skéladags. Nemendur i 8.-10.b. fara i skidaferd med félagsmidstodinni Klakanum til Dalvikur.

Uppbrotsdagur i unglingadeild

Nemendur i unglingadeild eru med uppbrotsdag einu sinni & ari ad vori. Dagurinn hefur verid
unninn og skipulagdur i samradi vid nemendardd skolans, félagsmalaval og namsradgjafa.
Uppbrotsdagur er undanfari lokaverkefna i unglingadeild sem eru haldin sidustu vikuna i jani.

Umhverfisvika i april

Argangar fara um skélaléd og naesta nagrenni skélans, tina upp rusl og taka til hendinni med
fiolbreyttum heetti.

Vorleikar og fjallgéngur 5. og 6. juni

Verkefni nemenda & vorleikum eru tviskipt. Annan daginn taka nemendur patt i fjdlbreyttri
dagskra par sem 16gd er dhersla a fjolpeett verkefni, hreyfingu og leiki vid skélann. Hinn daginn
fara argangar i fjallgbngur par sem fjollin eru valin med tilliti til aldurs og proska nemenda.
Nemendur i 8.-10. bekk fara i Gtilegur sem skipulagdar eru af Klakanum félagsmidstda.

Skolaslit

Skélaslit nemenda fara fram & sal skdlans 7. juni kl. 9:00. bar fer fram dagskra og henni
lokinni fara nemendur med kennurum & sin heimasvaedi. Utskrift nemenda i 10.b. fer fram &
sal 6. juni og hefst kl. 20:00.

11



Starfsaesetlun Sjalandsskdla 2024-2025

Skéladagur nemenda

Stundat6flum nemenda var breytt & skélaarinu 2022-2023 og eru prjar timatoflur i gangi. Ein fyrir
hvert skolastig. Skolastarf hefst kl. 8:30 hja nemendum i 1.-10.bekk. Kennslustundir eru ymist
40 eda 60 minutur i senn & 6llum skdlastigum. Skéladegi yngsta stigs er lokid kl. 13:20, midstig
lykur deginum kl. 13:55 og unglingastigid lykur skoladeginum kl. 14:20 alla daga nema &
midvikuddgum kl. 15:00 og fostudégum kl.13:40.

Skolahusneedio opnar kl. 7:45 & morgnana. Studningsfulltrdar og skoélalidar maeta til starfa K.
8:00 og hafa eftirlit med nemendum & heimasveedum par til kennsla hefst kl. 8:30. Nemendur
maeta a sin heimasvaedi i upphafi skéladagsins.

Skoéladagurinn hja 1.-4. bekk

8:30- 8:45 Morgunsdngur

8:45-9:50 1. kennslustund
9:50-10:10 Utivist
10:10-10:50 2. kennslustund
10:50-11:30 3. kennslustund
11:30-12:00 Matur og friminGtur
12:00-12:40 4. kennslustund
12:40- 13:20 5. kennslustund
13:00-13:05 Umsjon

Skéladagurinn hja 5.-7. bekk

8:30- 8:45 Morgunsongur

8:45- 9:50 1. kennslustund
9:50- 10:10 Utivist
10:10- 11:00 2. kennslustund
11:00- 11:50 3. kennslustund
11:50- 12:20 Matur og friminGtur
12:20- 13:10 4. kennslustund
13:10- 13:55 5. kennslustund
13:55- 14:00 Umsjon

7 . . 7z
Skoéladagurinn hja 8.-10. bekk
8:30- 9:10 1. Kennslustund
9:10- 9:50 2. kennslustund
9:50-10:10 Friminatur
10:10-10:50 3. kennslustund
10:50-11:30 4. kennslustund
11:30-12:10 5. kennslustund
12:10-12:40 Matur og friminGtur
12:40- 13:40 6. kennslustund
13:40-14:20 7. kennslustund
14:20- 15:10 8. kennslustund

Oll kennsla i sundi og iprottum fer fram i hisnaedi Sjalandsskola.

Nemendur i 1.-7.bekk hefja hvern skéladag & morgunséng sem fer fram i sal skdlans. Sungin
eru tvo 16g. Einnig eru syndar leiksyningar eda skemmtiatridi ef slikt er i bodi og nemendur hlusta
a tilkkynningar ef einhverjar eru. Skolastjori og tbnmenntakennari styra morgunséng. Foreldrar
og forradamenn eru avallt velkomnir ad taka patt i samkomu pegar pad & vid. | umsjonartima
eiga nemendur stund med umsjonarh6pnum sinum & umsjonarsveedi undir stjérn
umsjonarkennara. Farid er i markvissa malérvun, lifsleikni, skipulag eda uppgjor dagsins eftir
bvi hvort um er ad reeda umsjénartima i upphafi eda lok dags. A milli kennslustunda eiga
nemendur hlé. betta hlé er notad til neeringar, Gtiveru, hreyfingar og slokunar. | fyrra nesti sneeda
nemendur nesti ad heiman. Eindregido er hvatt til pess ad allir nemendur fai heitan mat i
hadeginu. Fr4 4gust - 1. oktéber og fra 1. mai til skolaloka fara allir nemendur Gt i friminatur i
hadeginu. Fr4 1. okt — til og med 30. april geta nemendur valid um hvort peir fari Ut & skélal6d
til leikja og iprétta eda séu inni i rolegum leik, spili, handavinnu eda vinnu med proskandi
leikfong. R40i nemendur ekki vid ad vera i rélegum leikjum innandyra i hadegishléi pa eiga peir
aod fara ut i leiki.

I hadegishléi nemenda i unglingadeild gefst kostur & ad fara einu sinni i viku i iprottasalinn.
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Skolabragur

Ahersla er 16gd & ad skapa jakveedan skélabrag og ad godur vinnuandi sé rikjandi i skolanum.
Pa er lagt til grundvallar ad allir sem i skolanum starfa studli ad og vidhaldi godum starfsanda
par sem 6ryggi, vellidan og heilbrigdi eru i fyrirrGmi. Haft er i heidri ad gagnkveemt traust, virding,
samabyrgd, tillitssemi og kurteisi séu hofd ad leidarljosi. Namsagi einkennist af pvi ad tillit sé
tekid til parfa nemenda, proska peirra og haefni med aherslu & mannréttindi, jafnrétti, lydraedisleg
vinnubrégd og bann er vid mismunun af 6llu tagi.

Gildi og leidarljos Sjalandsskola

Ad vilja og virda

I [ogum um grunnskéla segir ad pad sé markmid grunnskéla, i samvinnu vid heimilin, ad studla
ad alhlida proska allra nemenda og patttoku peirra i lydraedispjoofélagi sem er i sifelldri préun.
Pannig a grunnskélinn ad leitast vio ad haga stérfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og
parfir nemenda og studla ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. Skélinn 4 ad
studla ad gédu samstarfi vio heimilin med pad ad markmid ad tryggja farseelt skélastarf, almenna
velferd og 6ryggi nemenda. Starfsheettir skdlans eiga ad maétast af umburdarlyndi, gédum gildum
og lydreedislegu samstarfi. Grunnskolinn & ad veita nemendum teekifeeri til pess ad afla sér
pekkingar og leikni og temja sér vinnubrégd sem studla ad stbdugri vidleitni til menntunar og
proska. Skélastarfid & pvi ad leggja grunn ad sjalfsteedri hugsun nemenda og pjélfa heefni peirra
til samstarfs vid adra. Med framangreint ad leidarljési er hugmyndafraedi Sjalandsskéla bygga.
Skélahusneedi Sjalandsskola er sveigjanlegt og i starfinu er 16gd ahersla & einstaklingsmidad
skdlastarf og samvinnu nemenda.

Skolabragur

Skélinn er sameiginlegur vinnustadur margra Olikra einstaklinga. Litid er svo a ad mannleg
samskipti og abyrg hegdun séu grunnpeettir i skélastarfinu og forsenda ndms sé ad nemendum
lidi vel i sk6lanum. Hver nemandi og starfsmadur a rétt a pvi ad fa teekifaeri til ad vinna vinnuna
sina eins og best verdur a kosid. Unnid er markvisst ad pvi ad skapa andramsloft hattvisi og
frelsis i skdlanum. Abyrgd nemenda & eigin starfi, leik, vidhorfum og framkomu verdur proskud
med pvi ad veita peim videigandi &byrgd, val og frelsi eftir pvi sem proski peirra leyfir og med
bvi ad lata pa taka patt i umraedu og eiga hlutdeild i &kvérdunum um réttindi sin og skyldur.

| Sjalandsskéla er starfad samkveemt einkunnarordunum: Ad vilja og virda.
Ad vilja visar til pess ad nemandinn sé hvattur til pess ad:

e AQ gera sitt besta og vera virkur i nAminu
¢ Syna sjélfstaedi, &huga og frumkveedi i nami, starfi og leik
e Vilja axla 4byrgd og hjalpa 6drum.

Ad virda visar til pess ad nhemandinn sé hvattur til pess ad

e Virda sjalfa/n sig
e Virda adra
e Virda umhverfi sitt
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Skolareglur Sjalandsskola

Samkvaemt reglugerd nr.1040/2011 skal hver grunnskdli setja sér skolareglur par sem fram
koma skyr viobrogd vio brotum & reglunum. Studlad sé ad jakveedri hegdun og midad sé ad pvi
ao reekta persénuproska og haefni nemenda.

Skolareglur varda allt skolasamfélagid, p.e. starfsfolk skolans og stjorn hans, nemendur og
foreldra. Skolareglur eru settar i samradi vid skélarad og leitast vid ad na sem vidteekastri satt
um paer. A hverju ari eru skolareglur kynntar nemendum og foreldrum peirra og peer eru birtar &
vef skolans. Umsjénarkennarar fjalla um reglurnar, pydingu peirra og hlutverk med nemendum
eins oft og purfa pykir. | skolareglum er kvedid & um almenna umgengni, samskipti, hattsemi,
stundvisi, &stundun nams, hollustu og heilbrigdar lifsvenjur, abyrgd og skyldur.

Skoélareglur Sjalandsskéla eru eftirfarandi:

1. Skoélinn er vinnustadur okkar allra, hver nemandi og starfsmadur & rétt & pvi ad fa frio til
ad vinna sina vinnu.

2. Vid viroum hvert annad, hjalpumst aé og komum vel fram vid alla i ordi og verki

3. Vio fylgjum fyrirmeelum allra starfsmanna og tékum abyrgd & eigin hegdun.

4. Vio komum med hollt nesti i skolann.

5. Vid hugsum vel um skélann, eigur okkar og annarra.

6. Vido gdéngum hljédlega um og synum tillitssemi i allri umgengni i skélanum og &
skolaléadinni.

7. Skolalooin er leiksvaedi okkar allra og vid synum sanngirni og virdingu i leik og starfi.

8. Vid notum ekki snjalltaeki a skélatima an leyfis starfsmanna.

9. Notkun rafretta, tdbaks, &fengis og annarra vimuefna er med 6llu éheimil.

Reglur sem varda heilbrigdi og sjalfbaerni

e Vid komum med hollt og gott nesti i skélann.

e Neysla saelgaetis og sykurdrykkja er 6porf & skdlatima og pvi ekki heimil nema a
sérstokum tyllidogum skdlans.

¢ Nemendur & unglingastigi mega nota tyggjo innan pess ramma sem skolareglur heimila.

e Vido komum uthvild i skolann.

e Vid komum fyrir eigin vélarafli“ skélann eins og kostur er og notum alltaf videigandi
oryggisbunad & farkostum okkar.

¢ Vid notum farkosti okkar eins og reidhjol og vespur adeins & leid til og fr4 skéla og i
verkefnum undir stjorn kennara t.d hj6laferdir. | verkefnum med kennara eiga nemendur
alltaf ad nota videigandi o6ryggisbunad. Notkun vespa, reidhjéla, hlaupahjola og
hjolabretta er 6heimil & skélal6dinni m.a. i Utivist og friminatum.

¢ Vio flokkum sorp, notum efni og hraefni i lagmarki og endurnytum eins og kostur er.

e Vid notum ekki rafrettur, tdbak-eda onnur vimuefni i skdla eda & skolaléo.

Reglur sem varda notkun sima og snjallteekja

Nemendur a unglingastigi mega hafa sima, spjaldtélvur og énnur snjalltaeki medferdis i skélann
sem namstaeki en notkun peirra er had leyfi kennara hverju sinni. A yngsta- og midstigi mega
nemendur hafa med sér simteeki en slokkt skal vera & peim a skélatima og geymd i skélatdsku.
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Nemendur i 1.-7.b. mega adeins nota simann eftir ad skdladegi lykur og pa i anddyri skélans.
Nemandi ber alfarié abyrgd & ollum teekjum sem hann tekur med sér i skélann.

Notkun snjallteekja & skolatima i Sjalandsskola

e Snjalltaeki sem nemendur koma med i skélann eru alfarid a abyrgd nemenda

o Ef nemendur koma med snjallteeki i skdlann eiga pau ad vera hljédlaus og geymd i
toskum a skolatima

¢ Nemendur mega adeins nota snjallteeki & skoélatima med leyfi starfsfolks

¢ Notkun snjallteekja/sima hja nemendum i 1.-7.b. er ekki heimil i skélahtsnaedinu fyrir
skdlabyrjun eda i friminatum

e Nemendur i unglingadeild hafa leyfi til nota snjalltaeki adur en skoéladagurinn hefst og i
friminatum en adeins & svaedi unglingadeildar

e Mynd- og hlj6dupptaka er med 6llu 6heimil & skélatima nema med leyfi starfsmanna i
namslegum tilgangi

e Meelst er til pess ad nemendur komi ekki med snjalldr i skélann

Velji nemandi ad fylgja ekki ofanskradum reglum skal brugdist vid med eftirfarandi haetti

¢ Nemandi er bedinn ad setja teekid i tosku

o Ef nemandi fylgir ekki peim fyrirmaelum er hann bedinn um ad afhenda starfsmanni teeki
og feer pad afhent vid lok skdladagsins

¢ Neiti nemandi ad fara ad fyrirmaelum starfsmanna hefur hann valid ad vera ekki i tima
og feer fjarvist

e Umsjonarkennari hefur samrad fyrir foreldra

o Ef nemandi velur itrekad ad fylgja ekki eftir reglum skolans vardandi snjallteeki er malinu
visad til skolastjérnenda

Reglur um ferdir & vegum Sjalandsskoéla og Klakans:

Nemendur fylgja almennum skélareglum i ferdum a vegum skolans eda félagsmidstodvarinnar
Klakans. Fylgi nemendur ekki fyrirmaelum og almennum reglum verda forradamenn bednir um
ad saekja nemandann eda hann sendur heim & peirra kostnad. Um alvarleg brot gilda skélareglur
Sjalandsskdla.

Sja fravik fra skolareglum a heimasiou skélans: http://www.sjalandsskoli.is/hagnytt/skolareglur/

Nemendur

I septemberbyrjun skélaarid 2023-2024 eru i skolanum 243 nemendur, 119 drengir og 124
stalkur. Nemendum er skipt i umsjénarhopa, sja medfylgjandi toflu

Yfirlit yfir bekki, fijolda drengja, stulkna og umsjénarkennara

Argangur Umsjon Drengir stalkur  Allir

Asrun Runarsdéttir/  Svanhildur M.
1. bekkur Ingvarsdaottir 5 18 23

Rebekka Olafsdottir/ Sigurbjérg Osk H. ‘ 14 ‘ 11 ‘ 25 ‘
15

2. bekkur
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Sélveig K. Engilbertsdéttir/ Pborlakur
3. bekkur Rafnsson 16 12 28
Gudrdn Arna Sigurdardéttir/  Olof
4.bekkur Benediktsdottir 12 14 26
Margrét Lindal Steinporsdéttir/ Tinna
5. bekkur | Astran Grétarsdéttir 17 10 27
Geirprddur Gudmundsdéttir/ Gudny
6. bekkur Anna Vilhelmsdottir 9 15 24
7. bekkur Gudfinna Pétursdéttir 7 13 20
8. bekkur Sigurlin Sumarlidadottir 7 6 13
9. bekkur Helga Osk Hreinsdéttir 12 11 23
Arngerdur Jonsdéttir/ Erna Sif
10.bekkur | Audunsdottir 20 13 23
119 124 243

Teymiskennsla

| Sjalandsskéla starfa kennara saman i teymum sem saman hafa pad markmid ad beeta
arangur nemenda. Hver kennari i teymi hefur 4kvedinn hép nemenda sem hann hefur umsjén
med en peir bera sameiginlega og faglega abyrgd 4 nemendahopnum. | 1.-7. bekk sja
umsjonarkennarar um alla béklega kennslu og vinna saman ad undirbuningi og skipulagi
kennslunnar. Peir kenna oftast & sama tima i kennslurymum nemendahdpsins.
Hugmyndafraedi opna skdlans byggir & pvi ad kennarar vinna saman ad pvi ad na fram
markmidum nemenda. Hver umsjénarkennari sinnir foreldrasamstarfi og sinnir hverjum
nemanda einstaklingslega. Teymi halda vikulega fundi til ad skipuleggja starfid og einu sinni {
hverjum manudi funda skélastjornendur med hverju teymi fyrir sig.

Nemendafélag, félags- og tdmstundastarf

Samkvaemt 10. gr. laga um grunnskola skal starfa nemendafélag i grunnskélum sem & m.a. ad
vinna ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum peirra. [ skélanum starfar félagsmidstddin
Klakinn og stendur hdan fyrir tomstundastarfi fyrir nemendur skélans a eldri stigum.
Forstodumadur félagsmidstodvarinnar Klakans er Témas bor Jacobsen. Upplysingar um starf
félagsmidstodvarinnar er ad finna a vef skdlans og & Facebook sidu Klakans.

Argangar halda bekkjarkvold i samradi kennara og bekkjarfulltra. Nemendum 5.-7. bekkjar
stendur til boda ad taka patt i opnu husi og kor er starfraektur vid skélann. Opin hus verda 6dru
hvoru a skolaarinu og eru auglyst sérstaklega. Koraefingar eru a fimmtuddégum kl. 14:00-15:15.
Korstjori er Olafur Schram, tonmenntakennari. Odru hvoru eru haldin témstundanamskeid i
skélanum, ymist & vegum skolans, Klakans, Alpjédskélans, Seelukots eda annarra adila en pessi
namskeid eru auglyst sérstaklega med géoum fyrirvara.

Fristundaheimili
Lengd vidvera er i bodi fyrir nemendur i 1.-4. bekk eftir skola i fristundaheimilinu Saelukoti.
Forstodumadur fristundaheimilisins er Gunnar Oddur Haflidason. Dval i fristundaheimili er
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valkostur sem foreldrar/forradamenn velja fyrir barn sitt og greida fyrir. Gjaldskra er had
adkveedum beejarstjornar Gardabaejar.

Opid er alla skdladaga fra lokum skéladags til kl.17:00. A vetrarleyfi og jola- og paskaleyfi er
einnig opid en skra parf nemendur sérstaklega a peim dogum.

Upplysingar um gjaldskra og starfsemi fristundaheimilisins er ad finna undir sl6dinni:
http://www.sjalandsskoli.is/foreldrar/saelukot/

Foreldrar

Foreldrar eru mikilveegir samstarfsmenn skdla par sem peir bera abyrgd a uppeldi og uménnun
barna sinna. Forrddamenn eru velkomnir i skélann en peir eru bednir ad hafa samrad vio
umsjonarkennara um heimsoékn i kennslustundir. burfi forrAdamenn ad hitta bérn sin med
engum fyrirvara bidjum vid pa ad gefa sig fram vid ritara skélans. Eins og gefur ad skilja geta
verid vidkveemar personuupplysingar a heimasveedum nemenda er varda nam, hegoun eda
atgervi einstakra nemenda. Forradamenn eru bednir um ad geeta avallt fyllsta tradnadar um
skolastarf og malefni einstakra nemenda, foreldra eda starfsmanna. bess er veenst af foreldrum
ad peir fylgist naid med namsframvindu barna sinna, gefi ndminu tima, hvetji pau afram, syni
ahuga, tali jakveett um skola og skolastarf og spyrji videigandi spurninga. Hvatt er til pess ad
foreldrar komi med virkum haetti ad skolastarfinu med heimsoknum & skoélatima i samradi vid
kennara, patttoku i starfi umsjoénarbekkja og foreldrafélags. Mikil ahersla er 16go &4 ad gott
upplysingastreymi sé & milli heimila og skdla. Sendir eru vikupostar til foreldra i hverri viku i
Ollum argéngum med naudsynlegum upplysingum.

Midlun upplysinga til foreldra

Namsvisa er ad finna & vef skoélans. bar ma einnig finna kennsluasetlanir allra arganga.
Sjalandsskali er i samstarfi vio Namfus — fjdlskylduvef en par er haegt ad nélgast upplysingar
um namsdeetlanir, astundun nemenda, bekkjarlista og stundattflur. Nemendur/forradamenn f4
veflykil senda vid upphaf skélagéngu sem veitir foreldrum og bérnum adgang ad upplysingunum.
Ef lykilord tynist er haegt ad fa nytt hja ritara skélans.

Foreldra- og nemendasamtol

Foreldar koma tvisvar a ari til vidtals vido umsjénarkennara barnsins og auki eru haldnar
namskynningar & skélabodunardegi i agust. Fyrsta skéladag hvers vetrar eru nyir nemendur
bodadir i vidtal til umsjénarkennara asamt forradaménnum sinum. Markmidid med vidtalinu er
ad setja nidur markmid fyrir veturinn og kynnast. Einu sinni a hvorri énn eru formlegir
vidtalsdagar en pa er hefobundin kennsla felld nidur og foreldrar/forradamenn asamt barni sinu
panta vidtalstima i Namfls hja umsjonarkennara. Adrir kennarar og starfsmenn eru einnig til
vidtals i skélanum & foreldradegi. Ef porf er & adstod vid tulkun er leitad til talkapjénustunnar
Alpj6édasetursins.

Foreldrafélag

Markmid félagsins er ad efla samstarf heimila og skélans pannig ad pad leidi af sér 6flugra
skélastarf med menntun, heill og hamingju nemenda ad leidarljési. Einnig pad ad vera
samstarfsvettvangur foreldra sem uppalenda.

Stjornina skipa sjo fulltrtar foreldra valdir Ur rodum bekkjarfulltrda eda sjélfbodalida og skiptir
stjornin med sér verkum. Adalfundur félagsins er haldinn &r hvert med hefdbundinni
adalfundardagskra.
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Tilhogun kennslu

Aherslur skolans

| starfi Sjalandsskéla er 16gd ahersla & ad tengja saman skoéla, umhverfi og samfélag. Skdlinn
leggur & pessu skélaéri fyrst og fremst aherslu & fjolbreytta kennsluheetti. Markmidio er ad
namsbaekur styri ekki for heldur haefnividmid sem unnid er med hverju sinni. Afram verdur unnié
med leidsagnarmat. Hja starfsfolki er heilsuefling i fyrirrdmi en Sjalandsskéli heyrir undir
heilsueflandi grunnskola sem fellur undir landleeknisembeettid (www.landlaeknir.is). Skélinn er
einnig patttakandi i greenfanaverkefni Landverndar.

Utfaersla vidmidunarstundaskrar

| Sjalandsskola er ahersla 16gd & sampaettingu namsgreina og er pemakennsla i 6llum bekkjum
skdlans. Utikennsla er einn dag vikunnar i 1.-7. bekk. Vegna pessa er 6haegt um vik ad tilgreina
stundir samkveemt vidmidunarstundaskra en su hlutfallslega skipting sem par er bodud er hofd
til hlidsjonar i starfi skolans. | skipulagi skolastarfsins er mikid horft til peirra haefnividmida sem
vinna & samkveemt Adalndmskra grunnskola og eru namsmarkmidin pvi einnig leidarljoés pegar
akvedio er hvernig timamagni er skipt milli nAmssvida.

Nemendur saekja iprottakennslu i ipréttahdsi Sjalandsskoéla i 60 -80 minudtur a viku og sem lid i
atikennslu eina stund i viku. Allir nemendur fara vikulega i sundkennslu i sundlaug skélans.
Tonmennt er kennd i 1. — 10. bekk einu sinni i viku 40 eda 60 mindtur. Myndmennt, textilmennt
og hénnun og smidi eru kenndar i 3. — 4. vikna lotum tvisvar til prisvar sinnum i viku i 40 eda 60
minatur i senn a hvorri 6nn. Heimilisfraedi og upplysingamennt er ymist kennd i lotum eda eru
samofin 68ru skolastarfi. | hverjum argangi eru sérstakar heimilisvikur sem unnar eru i samstarfi
vid heimilin. Allir argangar fra 5. bekk fara i gegnum einstaklingsverkefni ad minnsta kosti einu
sinni 4 vetri.

A unglingastigi hafa nemendur val sem svarar 20% af skélatimanum. Valinu er skipt i 8-9 vikna
lotur pannig ad hver nemandi tekur um 12 valnamskeid yfir veturinn.

Namsvisar — kennsluaaetlanir

Namsvisa og kennsluaaetlanir fyrir alla &rganga og namsgreinar ma finna & heimasidu skdlans.
Allar upplysingar er heegt ad finna hér: http://www.sjalandsskoli.is/namid/namsvisar/ a
heimasidu Sjalandsskola en hun er uppfaerd reglulega.

Stodpjénusta - sérfraedipjonusta
Stodpjonusta Sjalandsskdla er skipuldgd med hlidsjona af reglugerd um sérfraedipjénustu
sveitarfélaga leik- og grunnskéla nr. 584/2010

Hvert a ad leita fyrst? Adrir sem ad malinu koma
Namsordugleikar Umsjoénarkennari Stodteymi
Nemendaverndarrad
Sérkennari
Namsradgjafi
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Samskiptadrdugleikar Umsjonarkennari Nemendaverndarrad
Namsradgjafi Skolastjornendur

Tal- eda malordugleikar Umsjoénarkennari Stodteymi,

Adstodarskolastjori
Talmeinafraedingur

Einelti Umsjonarkennari Eineltisteymi
Namsradgjafi Nemendaverndarrad
Skolastjornendur

Sorg -  astvinamissir | Skolastjornendur Ndamsradgjafi

skilnadur Umsjonarkennari Afallateymi
Ndamsradgjafi Nemendaverndarrad

Vanlidan - 6oryggi - Umsjonarkennari Nemendaverndarrad

veik sjalfsmynd Ndamsradgjafi

Hegodunarerfidleikar Umsjonarkennari Nemendaverndarrad
Skolastjornendur Proskapjalfi
Namsradgjafi

Ofbeldi Umsjonarkennari Nemendaverndarrad
Skolastjornendur Logregla
Namsradgjafi

Stodteymi

Stodteymi er til studnings kennurum vegna nemenda med namserfidleika og/eda hegdunar- og
samskiptadrdugleika. Teymid veitir radgjof, handleidslu, forgangsradar verkefnum og
timamagni og visar malum til nemendaverndarrads ef bjargir stodteymis duga ekki til.
Stodteymi skolans skipa: Adstodarskoélastjori, sérkennarar, proskapjalfar og namsradgjafi.
Stodteymi fundar ad 6llu j6fnu pridju hverju viku allt skélaarid og er pvi skipt milli skolastiga.

Nemendavernd
Samkveemt grunnskoélalégum nr. 91/2008 er starfreekt nemendaverndarrad i skolanum. bad
starfar samkveemt reglugerd um nemendaverndarrad i grunnskélum.

I nemendaverndarradi eiga saeti  skolastjori, adstodarskdlastjori, namsradgjafi,
hjukrunarfreedingur, sélfreedingur hja Gardabee, fulltrii Heilsugeeslu og félagspjonustu
Gardabeejar. Hlutverk nemendaverndarrads er ad samreema skipulag og framkvaemd pjénustu
vid nemendur vardandi sérkennslu, heilsugaeslu og adra sérfraedipjonustu.
Nemendaverndarradi er aetlad ad vera skoélastjornendum til adstodar vid gerd og framkveemd
adaetlana um sérstaka adstod vid nemendur skv. reglugerd um nemendaverndarrdd i
grunnskoélum. Einnig er hlutverk nemendaverndarrads ad starfa ad velferdarméalum nemenda
og hafa yfirumsjon med skipulagi og framkveemd sérkennslu i skolanum.

Fundir eru haldnir einu sinni i manudi i nemendaverndarradi. Starfsmenn skélans geta 6skad
eftir ad malefni sé tekid fyrir & fundi i nemendaverndarradi med pvi ad fylla Ut beidni.
Umsjénarkennari getur 6skad eftir umfjéllun nemendaverndarrads um umsjénarnemanda sinn
og skal kennarinn gera foreldrum vidvart um umfjéllunina fyrir fundinn. Leitast er vid ad taka
malefni fyrir eins skjott og heegt er eftir ad beidni berst. Nemendaverndarrdd skrair stoou
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malsins, fjallar um pad faglega, leggur fram tillogur og fylgist med framvindu mala. Radid getur
kallad a sinn fund pé& adila innan skolans og utan sem pad telur ad geti upplyst sig um akvedin
malefni. Full tranadarskylda fundarmanna gildir a 6llum fundum nemendaverndarrads.

Salfreedipjénusta

Hlutverk skolasalfreedings er fyrst og fremst salfreedileg greining & vanda i nami eda lidan
nemanda. Sélfreedingur veitir radgjof til nemenda, foreldra og starfsmanna skélans vegna nams-
eda tilfinningavanda nemanda en ekki medferd peirra. Baedi starfsmenn skolans og foreldrar
geta Oskad adstodar skoélasélfreedings og skal pad gert & sérstokum eydublédum
(http://www.sjalandsskoli.is/skolinn/eydublod/).

Skolasalfreedingur greinir foreldrum fr4 nidurstddum sinum um peer greiningar sem
framkveemdar eru a fundi med umsjénarkennara og stodadila vidkomandi stigs. Foreldrar geta
Oskad eftir skriflegri greinargerd um nidurstodur skolasélfreedings.

Talkennsla

Talmeinafreedingur vinnur samkveemt sérfreedibeioni fra Sjalandsskéla. Talmeinafraedingur
veitir radgjof til nemenda, kennara og foreldra. P4 sendir hann inn beidnir til Heilsugeeslu
Gardabeejar vegna beidna um talkennslu til Sjukratrygginga. Talmeinafraedingur sinnir
verkefnum i Sjalandsskdla og hefur vidveru med tilliti til verkefna hverju sinni. Foreldrar geta
Oskad eftir skriflegri greinargerd um nidurstédur talmeinafraedings.

Sérkennsla og studningur

I grunnskalalégum er kvedid & um ad skadlinn skuli haga stérfum sinum i sem fyllstu samraemi
vid edli og parfir hvers nemanda og studla ad alhlida proska hvers og eins. Samkveemt 16gum
eiga allir nemendur rétt a nami vid haefi i grunnskolum og sveitarfélogum er skylt ad sja 6llum
nemendum fyrir videigandi kennslu.

I Sjalandsskéla er leitast vid ad finna leidir til ad maeta pessu hlutverki & sem bestan héatt og
gera namid sem skilvirkast. Vi skélann starfa 3 kennarar vid sérkennslu, 3 proskapjalfar og 12
studningsfulltraar.

Helstu markmid sérkennslu eru:

= ad styrkja sjalfsmynd nemenda
= ad nemendur fai kennslu i samraemi vid proska, namsstédu
= ad styrkja nemendur i sjalfsteedum vinnubrégdum
= ad treysta samskipti vid foreldra
Namsradgjof

Namsradgjafi Sjalandsskéla er Rosa Siemsen og er hun i 80% starfi vid skélann sem
namsradgjafi og 20% kennslu. Namsradgjafi er malsvari nemenda og tranadarmadur. Til
namsradgjafa geta nemendur og foreldrar leitad i ymsum malum. Allt sem snertir velferd

nemenda og studlar ad vellidan peirra baedi i skélanum og utan hans tengist starfi
namsradgjafans.

Namsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra eftir pvi sem vid & og hefur samrad vio adra
sérfreedinga innan og utan skélans, kennara, sérkennara, hjukrunarfreeding, skolasalfreeding og
skoélastjérnendur og visar malum til peirra eftir pvi sem vid a. Nanari upplysingar um
starfsradgjafa er ad finna a slédinni: http://www.sjalandsskoli.is/studningur/namsradgjafi/
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Skélaheilsugeesla
Skdlaheilsugeesla er & vegum Heilsugeeslunnar i Gardabae. Skolahjukrunarfraedingur er Tinna
Bjarnaddttir. Hjukrunarfraedingur er i skolanum fyrir hadegi alla virka daga nema fostudaga.

Meginmarkmid skolaheilsugaeslunnar er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra
pannig ad peir fai ad vaxa, proskast og stunda nadm sitt vid bestu andlegu, likamlegu og
félagslegu skilyroi sem vol er 4. Starfsemi skélaheilsugaeslu er skv. peim l6gum, reglugerdum
og tilmeelum sem um hana gilda. | henni felast skodanir, bélusetningar og heilbrigdisfraedsla,
asamt radgjof til nemenda, fjolskyldna peirra og starfsfélks skélans.

Starfsfélk skolaheilsugeeslu  vinnur i néinni  samvinnu vid foreldra/ forrddamenn,
skolastjornendur, kennara og adra sem veita skdlabarninu pjonustu. Starfsfolk heilsugaeslunnar
er bundid pagnaskyldu. Skélahjakrunarfreedingur eda starfsmenn skola veita fyrstu hjalp ef slys
ber ad hondum. Ef barn veikist i skélanum eda meidist alvarlega er haft samband vid
forrhdamenn. bvi er naudsynlegt ad skélinn hafi simanumer foreldra/forradamanna skréad i
upplysingakerfi skélans, Namfus.

Tualkapjénusta
pjonusta tulka er veitt par sem pad a vid og er hun & kostnad skélans. Skolinn gerir samning vid
tulkapjonustu og sér um ad panta pjonustuna.

Mat a skoélastarfi og skolaproun

Mat & skolastarfi er lidur i l6gbundnu eftirlitsstarfi skdla og skélayfirvalda sem hefur pann tilgang
ad tryggja réttindi nemenda og studla ad skolaumbotum. 1 16gum nr. 91/2008 um grunnskoéla,
10. kafla adalnamskrar grunnskéla og skolastefnu Gardabaejar fra 2010 er ad finna dkveedi um
mat & skolastarfi. Markmid mats og eftirlits er einkum pripeett. | fyrsta lagi ad fylgast med ad
starfsemi skola sé i samreemi vid dkveedi laga, reglugerda og adalnamskraa. | 6dru lagi ad auka
geedi skoélastarfsins og studla ad umbdétum, tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai
pa pjonustu sem peir eiga rétt & samkveemt l6gum. | pridja lagi ad veita upplysingar um
skélastarfio, arangur pess og préun.

Innra mat

I gildandi I6gum um grunnskola er ad finna akvaedi um mat & skolastarfi. bar er meginahersla
16gd & sjalfsmat skola en jafnframt ber menntamélaraduneytinu ad sja til pess ad fram fari ytra
mat a starfsemi einstaka skola eda & einstokum pattum skoélastarfs og jafnframt ad Uttekt sé
gerd a sjalfsmatsadferdum skoéla. Sjalfsmatsaeetlanir og skyrslur eru a vef skélans:
http://www.sjalandsskoli.is/skolinn/sjalfsmat/ .

Aeetlun um sjalfsmat skélans

Eins og undfarin ar verda lagdar fyrir kannanir skoélapulsins um vidhorf og skodanir nemenda,
forradamanna og starfsmanna um fjdlmarga peetti er lita ad skdlastarfinu. Heimaping eru
haldin med nemendum og ymsar smeerri kannanir eru gerdar medal nemenda og starfsmanna
er varda sérstaka peetti.

Ytra mat
Ytra mat er & abyrgd mennta- og menningarmalaraduneytis og eftir atvikum sveitarfélaga sem
bera &byrgd a rekstri skdla. Matid skal byggjast a fjdlbreyttum gégnum og upplysingum s.s.
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nidurstédum innra mats og 6drum skriflegum gégnum fra skélum, heimséknum i skéla og
viotélum eftir pvi sem vid & og athugun & kennslu. Vorid 2019 var framkvaemt ytra mat &
vegum Menntamalastofnunar fyrir mennta- og menningarmalaraduneytid og Gardabee. Teknir
voru prir fyrirffram akvednir matspeettir stjornun og fagleg forysta, ndm og kennsla og innra
mat. Skélinn dskadi eftir fijorda matspaettinum, skdla &n adgreiningar. Skyrslu med
nidurstddum var skilad i juli. Skélinn hefur markvisst unnid ad gerd umbotaasetlunar sem tekur
mid af nidustddum ytra mats. Skyrsla vegna ytra mats menntamalstofununar ma finna a vef
skolans.

Simenntun

Simenntun starfsfélks ma skipta i tvo meginpeetti: beetti sem eru naudsynlegir fyrir skoélann
annars vegar og hins vegar peetti sem starfsfélk metur seskilega eda naudsynlega fyrir sig.
Skolastjori akvardar almenna porf fyrir ndmskeid og freedslufundi ut frd stefnu skolans,
ahersluatrioum naesta vetrar og/eda prounarvinnu & grundvelli sjalfsmats skéla. Starfsfélki ber
ad gera skélastjéra grein fyrir peim pattum i endurmenntun sem peir hafa 4huga a ad sinna til
ao halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi. Starfsfolki er skylt ad fara
a4 namskeid sem peim er aetlad ad fara & samkveemt endurmenntunaréeetlun skola.

Fyrirhugud namskeid starfsfolks eru eftirfarandi:
«  Skyndihjalp — fyrirlesari Olafur Ingi Grettisson .

* A0 pjalfa born i félagslegum samskiptum. Hagnytt verkfaeri. Namskeid a vegum KVAN.
Leidbeinandi sérfreedingar frA KVAN.

* Vinattupjalfun, samstarf Rauda krossins og Barnaheilla.
* Kynsegin fraedsla & vegum samtakanna 78.
» Leid til leesis (fyrir kennara i 1.-4.b. sem ekki hafa lokid hAmskeidi)

* Lestrarkennsluadferdin PALS (kennarar sem ekki hafa lokid ndmskeioi)

Skoélaproun
Skélaario 2023-2024 verdur eftirtalid préunarverkefni i dndvegi:

Rytmapjalfun i 1. Bekk- litla tdnmennt

Verkefninu er eetlad ad pjalfa og styrkja rytmaskyn barna i fyrsta bekk i gegnum rytma- og
songpjalfun. Med pvi & ad styrkja almenna hljédskynjun og hljédkerfisvitund peirra og minnka
likur & lestrarerfidleikum, p.m.t. lesblindu sem helst gjarnan i hendur vid |élega hljédskynjun.
Nylegar rannsoéknir hafa synt ad tonlistarpjalfun steekkar tdluvert virka svaedi heilans sem
skynjar hlj6d, hvort sem um er ad reeda tonlist eda malhlj6d. Tonlistarpjalfunin getur pvi aukio
heyrnreent neemi barna sem gerir pau betri i ad skynja malhljéd en slikur skynjunarvandi
einkennir gjarnan born med lesblindu par sem mikilvaegur undirbuningur fyrir lestrarnam er i
malskynjuninni. P& er stefnt ad pvi ad vinna sérstaklega med pa nemendur sem syna veikleika
i stafaminni eda hafa slaka hljédkerfisvitund og Iélegt rytmaskyn.

27. september 2023

Sesselja Pora Gunnarsdattir, skolastjori
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